
ACCREDITAMENTO ECM-CPD: IN ACCREDITAMENTO
(il provider declina qualsiasi responsabilità per l’eventuale cancellazione dell’evento)

La soglia di partecipazione richiesta è del 100% delle ore previste per eventi formativi di
durata uguale o inferiore a 6 ore e ad almeno l’80% ad eventi formativi superiori alle 6 ore.

L’ATTESTATO CREDITI sarà rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che avranno superato la soglia 
dell’80% di risposte corrette nel questionario di apprendimento, che avranno raggiunto la soglia minima 
di partecipazione e che avranno compilato ON LINE il  questionario di gradimento collegandosi al sito 
https://formazione.sigmapaghe.com/(LE MIE ISCRIZIONI–COLONNA ATTESTATO) entro 5 giorni dalla fine dell’evento.

PROMOTORI DELL’ INIZIATIVA:
DIREZIONE GENERALE ASST-Rhodense
CENTRO PER I DISTURBI COGNITIVI E DEMENZE (C.D.C.D.)
UFFICIO FORMAZIONE

RESPONSABILE SCIENTIFICO:

Daniele Perotta, Dirigente Medico di Geriatria - Responsabile C.D.C.D. Alzheimer
tel. 02 99430 4575
mail: dperotta@asst-rhodense.it

REFERENTE DEL PROGETTO:

Eleonora Martini, Dirigente Psicologo C.D.C.D. Alzheimer
tel. 02 99430 4571
mail: emartini@asst-rhodense.it

Niccolò Viti, Dirigente Medico C.D.C.D. Alzheimer
tel. 02 99430 4572
mail: nviti@asst-rhodense.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

Ufficio Formazione
ASST Rhodense v.le Forlanini 95, 20024, Garbagnate M.se (MI)
tel 02 99430 2959/005/049

SEGRETERIA DELL’EVENTO:

Ornella Ventura, Ufficio Formazione Permanente – ASST Rhodense
tel. 02 99430 2144
e-mail: oventura@asst-rhodense.it

DESTINATARI e PARTECIPANTI: n. 100
Medici specialisti, Infermieri, Psicologi/Psicoterapeuti, Terapisti occupazionali, 
Fisioterapisti, Logopedisti, Oss.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE:
Iscrizione diretta via mail collegandosi al sito:
INTERNI: https://formazione.sigmapaghe.com/
ESTERNI: https://formazione.sigmapaghe.com/ (sezione esterni)

15 Maggio 2025
P.O. di Rho - Aula Capacchione “A” e “B”

Dalle ore 14.10 alle ore 19.10

IL PERCORSO CLINICO E ASSISTENZIALE DELLA PERSONA 
AFFETTA DA DECLINO COGNITIVO E DEMENZA TRA CDCD E SERVIZI 
DEDICATI A PAZIENTI E FAMILIARI NELLE RSA DEL TERRITORIO. 
SINERGIA IN AMBITO FORMATIVO E DI PRASSI CLINICA



PREMESSA
Il CDCD della ASST Rhodense è l’unico centro istituito e riconosciuto per la presa in carico 
delle persone affette da declino cognitivo e demenza nel territorio della ASST Rhodense ed 
eroga prestazioni e servizi per tutti i cittadini del territorio della ASST Rhodense, compresi 
i residenti/ospiti in RSA. Come sostenuto nel PDTAR regionale, la mission del CDCD è 
caratterizzata dalla presa in carico dei pazienti affetti da declino cognitivo e demenza in 
fase lieve-moderata.
Il collegamento tra CDCD e RSA è una forma di collaborazione bidirezionale che prevede 
l’impegno e la disponibilità di entrambe le parti, al fine di promuovere attività di confronto 
reciproco e formazione, in continuità con le attività già normalmente erogate dal CDCD in 
ambito ambulatoriale.
Secondo le linee guida e le indicazioni del Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale 
Regionale l’adeguata sinergia tra CDCD e Nucleo Alzheimer RSA si declina anche in 
proposte di aggiornamento che permettano di approfondire i percorsi clinici e assistenziali 
per la demenza più recenti, in modo da garantire che le persone con demenza ricevano 
cure e supporto adeguati, migliorando la qualità della vita loro e dei loro caregiver. Questo 
dovrebbe prevedere un approccio multidisciplinare e integrato, che coinvolga medici, 
infermieri, psicologi, tecnici della riabilitazione, terapisti occupazionali, operatori socio 
sanitari e volontari, al fine di affrontare in modo olistico tutte le dimensioni della malattia, 
dal trattamento farmacologico alla gestione dei sintomi psicologici e comportamentali, 
ai bisogni riabilitativi e di socializzazione. Emerge dal PDTAR Regionale (dgr 1553 del 18 
dicembre 2023) che gli interventi multidisciplinari e multiprofessionali previsti e indicati a 
favore dei pazienti e dei loro familiari in cui può essere presente una collaborazione, anche 
indiretta, tra RSA e CDCD sono: la RSA Aperta, gli Alzheimer Cafè, il CDI Alzheimer e il 
Nucleo protetto Alzheimer in RSA.

OBIETTIVI
Acquisire le conoscenze sulla fase avanzata e severa della Malattia di Alzheimer.
Riconoscere e trattare in modo adeguato i disturbi comportamentali associati a tale patologia.
Promuovere la conoscenza delle risorse socio-sanitarie ed economiche offerte dalla rete 
integrata CDCD e RSA con nucleo Alzheimer accreditato della ASST Rhodense al fine di 
rispondere ai bisogni del paziente e della famiglia.

PROGRAMMA DEL CORSO
14.10 - 14.30	 Saluti, introduzione e presentazione del corso
		  Emiliano Gaffuri, Federico Raviglione, Daniele Perotta

14.30 - 14.50	 Presentazione PDTAR Demenze CDCD ASST Rhodense e evoluzione 
		  PDTAR regionale
		  Daniele Perotta

14.50 - 15.10	 I nuovi Farmaci e le RSA. Comunicare i possibili scenari futuri
		  Andrea Mazzone

15.10 - 15.30	 Determinanti relazionali dei BPSD
		  Eleonora Martini

15.30 - 16.10	 La protezione farmacologica in ambito psicogeriatrico
		  Daniele Perotta

16.10 - 16.30	 Appropriatezza dei ricoveri in RSA con Nucleo Alzheimer: principi e 
		  applicazioni nella prassi clinica
		  Niccolo’ Viti

16.30 - 17.10	 Il nucleo Alzheimer in RSA: ambiente, relazione e interventi
		  Elisa Graziotto, Cristina Rocchia

17.10 - 17.50	 Il CDI Alzheimer: il tempo dell’ingresso
		  Fabrizio Borsani, Barbara Pirola, Anna Galeotti, Manuela Porta

17.50 - 18.10	 RSA Aperta un intervento di cura in sinergia con il CDCD
		  Greta Calligaris, Stefano Colombo

18.10 - 18.30	 L’Alzheimer Cafè nella ASST Rhodense e le RSA del territorio
		  Angela Fioroni

18.30 - 18.50	 Conclusione: Domande, discussione e confronto con i rappresentanti delle 
		  RSA del territorio
		  Tutti i relatori

18.50 - 19.10	 Domande e condivisione questionario di apprendimento
		  Tutti i relatori


